Edlisfreedifélag Islands
Félag raungreinakennara

Landskeppni 1 edlisfreedi 2026 (Lausnir)

10. febraar 2026
kl. 10-12

Athugid ad ekki er dregid nidur fyrir réng svor.

Leyfileg hjalpargégn: Reiknivél sem geymir ekki texta.

Verkefnid er i tveimur hlutum og er samtals 100 stig. Gaetid pess ad lesa leidbeiningar vel.
Fyrsti hlutinn (60 stig) samanstendur af 15 krossaspurningum sem vega 4 stig hver.

Annar hlutinn (40 stig) samanstendur af 4 skriflegum spurningum.

Nafn:

Kennitala:

Skoli:

Simi:

Netfang:
Heimilisfang:

Hveneer lykur pu studentsprofi:

Pekktir fastar

Nafn Takn Gildi

Hradi 1ljoss { tomarami c 3,00 - 108 m/s
Segulsvorunarstudull tomarims 1o 1,26 - 1075 N/A?
Rafsvérunarstudull témarams €0 8,85-1072 F/m
Coulombs fastinn ke 8,99 - 10° Nm?/C?
Grunnhledslan e 1,60 -1071°C

Massi rafeindar Me 9,11-10"3' kg

Massi réteindar mp 1,67-1072"kg
Avogadrosar talan Na  6,02-10%1/mol
Gasfastinn R 8,31 J/(K mol)
Stefan-Boltzmann fastinn o 5,67- 1078 W/(m’K*)
Pyngdarhrédun vio yfirbord jardar g 9,82m/s?
Pyngdarlogmalsfastinn G 6,67 - 10~ m3/(kgs?)
Planck fastinn h 1,05-1073* Js
Boltzmann fastinn kp 1,38 10723 J/K




1. Magnus sofnar undir styri og lendir i arekstri vid C. 0,0006 m?
risastoran rafmagnskassa (sem haggast ekki) par D. 50 cm?
sem hann stédvast. Framendi bilsins krumpast

saman um d = 0,60 m. Ef Magniis var ad keyra & E. 500 cm?
72 % hver er medalhr6dun hans { arekstrinum?
A. —330m/s? reree
B. —200m/s? V = 7R*Ah =7 x 0.182 x 0.01 = 0.001m°
C. —100m/s?
D. —70m/s? 4. Julli sundmadur tredur marvada (heldur sér &
E 98 B floti) i Laugarvatni. Julli er 83kg og vid nalgum
. —9,8m/s 16gun hans sem sivalning med geislann R = 12 cm
( ) og hadina h = 187cm. Edlismassi vatns er
Lausn: p = 1.000kg/m?. Ef ad sundtdkin bua til ad
2 _ 9ud % kraftinn 7' = 50 N upp & vio. Hvad stendur koll-
= 2 ur Julla pa hatt upp ar vatninu?
2
0=2x0.6a+ (7r2im , 1000m  Kist A. 5em
klst km S
) . B. 10cm
72
=—(—= = —333.3m/s? C. 15cm
¢ (3.6) X 2% 06 m/s
D. 20cm
Tveir markverdir stafir gefa —330m/s?. E. 25cm

\. J

2. Lengdarbaugurinn sem liggur fra sudurpol til
nordurpo6ls { gegnum Greenwhich hefur lengd-
ina 20.000km. Lengdarbaugnum er skipt jafnt F,=F+ Ffiot
1 180 gradur, 90 & nordurhveli og 90 &4 sudurhveli.
Hverri gradu er sidan skipt 1 60 jafna hluta sem
nefnast bogaminitur. Sjomila er skilgreind sem mg = 50+ prR*hag
lengd einnar bogaminatu & pessum lengdarbaug.
Hver er lengd einnar sjomilu?

Lausn: Summa krafta gefur:

mg = 50+ pVg

Par sem h; er haed Julla undir vatni, faum

A. 1,67km ba
B. 1,75km hl — mg — 50 = 1.72m
prR2g
C. 1,85km
= Heaed upp ar vatni = 187 — 172 = 14.8cm
D. 1,94km | )
E. 2,10km i )
5. Pann 26. september arid 2022 skall DART gervi-
tunglio 4 loftsteininum Dimorphos. Markmidid
(LETSTEE var a0 breyta sporbraut loftsteinsins. Dimorp-
20.000km 1 hos hefur massann M = 10® kg og ferdast beint
180 60 1.85km til heegri med hradanum vy, = 1700m/s. DART
hefur massan m = 600kg og ferdast beint upp
3. Hiero konugur bad Archimedes eitt sinn ad finna med hradanum vp = 50.000m/s. Vid arekst-
rammal koérénu. DPetta er flokid méal en Archi- urinn limast beir saman. Hversu mikid breyt-
medes dkvedur ad nota sivalningslaga fétu med ist stefna Dimorphos vid dreksturinn? Gefid upp
geisla R = 18 cm fyllta til brinar af vatni. Hann svari0 { bogasekindum, par sem 1" = Wl()oo~
dyfir kérénunni ofan i fétuna og vid pad sullast A. 16"
vatn yfir branir hennar. Svo tekur hann korén- B. 26"
una upp ur og meelir ad vatnsbordid hefur laekkad ’
um Ah = 1cm. Hvert er rammal kérénunar? C. 36"
A. 0,001m? D. 46"
B. 200 cm? E. 56"



oL Lausn: Hoéfum vardveislu skridpunga:
m + Moy =0
M o U—va
= Upm = Mm
Og vardveisla orku:
1 1
mghy = imvzﬁb + §Mv]2v[
M /- 2
Lausn: Skridpungar eru vektorar og pvi m )
mu
feest 2gho = v2, + Mm
5 + B = B
D1+ PD = Piok 2gho = v2, 1+ 2
(] 0 _ M
M{g)+ml, |=pok
P o - | 29h0
Hornid & pjor, midad vid x-as er pa: L+ 37
muvp . . .
0 = arctan < > =0.01 7. Hvada lengd [ parf vinstra bandio ad hafa bannig
M’Ul , . . 2 217 .
a0 kilan hangi mitt 4 milli pallana sem hin er
0.01 x 3600 = 36" hengd 1?
) ’ A. 51m I I
B. 58m 6m
C. 3,0m ]:2m
6. Vagni med massann m er komio fyrir efst & 60r- D. 41m
um vagni i haed hy sem hefur massann M. N er E' 4’7 !
. 4,7m

vagni m sleppt tar kyrrstodu og hann rullar nio- 5
ur & slétta hluta vagns M. Enginn ntningur er
i kerfinu. Hver verdur hradi minni vagnsins v,
begar hann er kominn nidur & jafnsléttu?
52 =32 + h?

Lausn:
A — 2gho
CUm =\ T
= h =4
B. vy, = /2 .. .
m I+57 héfum einnig ad

32+(2+h>2:l2
C. vy = v/2gho — v, = | =+45=6,7Tm

Gaeti verid villa i lausnarkrossum

D. v = v2mg = Mho hér lika!

\. J

E. v = v2ghg 8. Maggi Hjolari hjolar upp Kambana 4 jofnum
hrada. Hann er 4 mjog dyru hjoli pannig pad er
enginnn nainingur { kerfinu. Hann hjélar med afl-
inu P = 300 W. Kambarnir eru 230 m & haed og
medalhallin i peim er 3°. Hvad er Maggi lengi upp

Kambana ef hann og hjolio eru samtals 80 kg?
A. 10 min




B. 12 min

C. 13 min
D. 14 min
E. 16 min
Lausn:
oo Wt
t
h
t= % = 6025
602s = 10 min

9. Georg og Pall fara i 50 metra langt spretthlaup.
Pegar beir fara af stad hefur Georg hrédunina
2,5m/s? og Finnur hefur hrédunina 2,0m/s?.
Peir hafa sama hamarkshradann v = 10m/s.
Ef beir leggja af stad 4 sama tima ¢ = 0 hversu
mikid fljétari verour Georg en Finnur { mark?

A. 15s

B. 1,0s

C. 0,555

D. 0,255

E. 0,755

Lausn: Finnum heildar timann fyrir
hvern ad hlaupa alla 50 metranna. Med
breytilegri hrodun:

Viok = agta
= tg =4s

Vjok = aptp
=tp =5s

Og med fastri hrédun (byrjum & ad finna
vegalengdinna sem beir fara & lokahradan-
um):

1
5 =50 — 5(1@1% =30m

1
sp = 50— §apt§3 =25m

sa

= tga = =3s
Viok
sp

= tpo = =2.5s
Viok

Pvi feest timamismunurinn

T=tp+tp72—(tg-‘rtc72) =75—-7=05s

10.

Tveir nakvaemlega eins gormar eru fyrst hlio-
tengdir (samsida) og halda uppi 160i. Pa lengj-
ast gormarnir um 7,8 cm fra jafnveegisstoou. Nua
eru somu gormar radtengdir (1 r6d) og halda uppi
sama 160i. Hve langt fra jafnveegisstoou lengist
hvor gormur i bessari uppsetningu?

A. 23,4cm
B. 15,6 cm
C. 7.8cm
D. 10,3cm %%
M| —>
E. 12,7cm




11.

12.

Lausn: I fyrra tilviki er hver gormur ad
taka helminginn af pyngdarkraftinum en
i seinna tilvikinu eru badir gormarnir ad
taka allan pyngdarkraftin pvi er

1
fyrra tilvik: ™9 = 7.8k
= mg = 15.6k
seinna tilvik: mg = kz
= (notum fyrra tilvik) 15.6k = kx
= x =15.6cm

\ J

Finnur er ad keyra med stupupott i skottinu &
bil. Supan er i storum potti med geislann R =
15cm. Nu bremsar Finnur med hréduninni a =
—2,0m/s? 1 langan tima. hversu mikid heekkar
yfirbord stipunnar ({ annari hlidinni) pegar bad
er buid ad na jafnvaegi?

A. lcm
B. 6cm
C. 8cm
D. 9cm
E

. 10cm

Lausn: Hugsum afhverju vokvi er flatur?
Plan vokvans vill vera hornréttur 4 g ef
engin annar kraftur er. Pvi ef beett er vid
60rum krafti pa er vokvinn hornréttur a
heildarkraftinn Fjotq.

gta= F total
£F,ptq1 = arctan (2) = 78.49°( undir x-&
a
hornrétt 4: 90° — 78.49° = 11.51°
h

t 11.51) = —
an( ) 7
= h=3.05cm

ATH! villa er i valmoguleikunum

~

. 7

Klaki er settur a4 disk sem stendur 4 bordi. Hvert
af eftirfarandi atrioum hefur ahrif & bradnun-
arhrada klakans? 1) efniseiginleikar disksins 2)
hitastig bordsins 3) yfirbordsflatarmal klakans 4)
upphafshitastig klakans.

A log3
B. 20g4
C.2,30g4

D. 1,20g4
E. 1,2,30g4

Lausn:
klakans.

Allt hefur ahrif 4 bradnunarhrada

13. Byssukilu af massa m = 0.01kg er skotid med
hradanum vy = 3007 { 4tt ad kyrrsteedum kassa

med massann M =

1kg og festist inni { hon-

um. Svo lendir kassinn & gormi med gormstudul

k= 72%. Hver verdur mesta sampjéppun gorms-
ins d?
A. Tcem
B. 14cm
C. 20cm
D. 29cm
E. 35cm
k
-l M| oo
d
—
m M| k
= Oy
Lausn:

\

skridpungavardveisla: mvy = (m + M)v
=v=2970m/s

1 1
orku vardveisla: é(m + M)v* = §kx2
M
=>T=0 m—il; =0.3518 m = 35¢cm

14. Tveer nakvaemlega eins kilur med sému rafhledsl-
una flj6ta i geimnum, massi hverrar kalu er
100kg. Upphaflega eru midjur kilanna i 10cm
fjarleegd fra hvorri annari. Hver parf hledsla kul-
anna a0 vera til pess ad paer haldist i fastri fjar-
leegd fra hvor annarri?

A. 5,14mC
8,61 uC
5,14 uC
8,61 nC
5,14nC

= O aw



Lausn:

Gmims _ .0Qq2

72 7z

2
= g= \/G’k" — 8.61nC

\ J

15. Vorubill med massa 1000 kg stendur kyrr & vigt.
Inni i honum er dréoni med massann 100kg. 1
upphafi er slokkt & dronanum. Sidan er kveikt
4 honum og hann byrjar ad lyfta sér upp bar til
hann svifur kyrr { loftinu inni { bilnum. Hvert af
eftirfarandi grofum lysir best byngdinni, M(¢),
sem vigtin synir sem fall af tima?

A. B.
M(t) M(t)
1100 kg’—/\ﬁ 1100 kg
t t
C. D.
t 1(t
M(t) M(t)
1100 kg 1100 kg
1000 kg|
t
E.
M(t)
1100 kgl
1000 kg
t
a D

Lausn: A er rétta svarid. Billinn er lokad
kerfi svo til pess ad droninn fser hrédun
upp 4 vid ytir loftid nidur & bilinn og beg-
ar hann heegir sidan & sér til ad enda kyrr
bé er hann med negativska hrédun og pvi
léttist bilinn.




Apollo 11 tunglferdin (15 stig)

Apollo 11 leidangurinn, par sem Neil Armstrong, Buzz Aldrin og Michael Collins ferdudust til tunglsins
arid 1969, er einn freegasti atburdur mankynssogunnar. I ferdinni skildu geimfararnir eftir spegil & yfirbordi
tunglsins sem gerir okkur kleift ad meela fjarleegd tunglsins fra jordinni med mikilli nakveemni.

(a) (2 stig) Pegar leisigeisla er beint ad tunglinu meelist timinn par til endurkastid berst aftur til jardar
sem 2,56s. Hver er vegalengdin milli jardar og tunglsins? Hradi 1jéss i tomartmi er ¢ = 3,00 - 108 m/s.

(b) (8 stig) Gradubogi synir ad tunglid taki upp 0,53° horn 4 nseturhimninum. Hver er geisli tunglsins?
(c) (2 stig) Tunglid hefur einsleitan edlismassa p = 3340 kg/m?. Hver er massi tunglsins?

(d) (8 stig) A medan Neil Armstrong og Buzz Aldrin dvéldu & yfirbordi tunglsins styrdi bridji geimfari
Apollo 11 ferdarinnar, Michael Collins, stjornbtinadi leidangursins 4 sporbraut um tunglid { um 100 km
heed yfir yfirbordi pess. Armstrong og Aldrin voru alls i 21 klst og 36 minatur & yfirbordinu. Hversu
marga hringi flaug Michael Collins { kringum tunglid & pessum tima?

Lausn:
a)

3% 108 % 2.56

s=vt=2d=ct=d= % — 384.000 k.
b)
T
tan = ind T=d-tanf = 3552,2km = R =T/2 = 1776 km

c)

4

M=p-V=p- 577}33 =7,84-10* kg

d)

Mm M 27 7B
GTT: g:Fcent:mWQTjw:\/g:TiTZZﬂ' G7M

Tiot = 21 % 3600 4 36 * 60 = 77.760s

Tiot 1 GM ..
c— == =11.02~x 11h
2x\| R+ 1) ringir

ATH. margar leidir til ad komast ad nidustédunni i d) lid, pbmt. nota kepler beint, og
finna hrada og ummal sporbrautar




Motorhjol i hringtorgi (10 stig)

Sigga motorhjolakappi parf ad halla métorhjolinu sinu um horn 6 til ad halda
jafnri hringhreyfingu med hradanum v i hringtorgi sem hefur geislann 7.

(a) (4 stig) Teiknid kraftamynd og skrifid nidur tilheyrandi kraftajofnur.

(b) (3 stig) Skrifid nidur kraftveegisjéfnu um massamidjuna.
Gerid rdad fyrir a0 massamidja mdtorhjolsins liggi & samhverfuds pess.

(c) (3 stig) Akvardid hornid @ sem fall af gefnu steerdunum, r, 6 og v.

Lausn: a)

Par sem:

b-¢) Um massamidjunna er heildar kraftveegid 0:

F,lsin(0) — Fylsin(90 — 6) =0
= F,sin(#) = Fy cos(f)
2
v

= m— sin(f) = mg cos(6)
r
gr
= tan(f) = o

= 0 = arctan (g_;‘)
v




Ad byggja pyramida (15 stig)
AQ flytja steina (5 stig) M

Pyngstu steinarnir i Pyramidanum mikla i Gisa Her >’

eru um 70 tonn. Kenningar eru 4 lofti um ad ein- O O O O O

hverjir peirra hafi verio fluttir med pvi ad leggja

planka & sandinn { eydimorkinni og lata svo trjadrumba & milli steinanna og plankanna til ad lagmarka ntn-
ingin. Gerum rad fyrir ad med pessari adferd sé virkur niningstudull milli steinsins og yfirbordsins peg = 0,02.

Hver preell gat ad medaltali dregid med 300N krafti. Talid er ad granitid i pessum steinum hafi verid flutt
dr namu { um 800 km fjarleegd fra pyramidanum.

a) (2 stig) Hve marga preela hefur purft til ad draga einn svona stein med jofnum hrada?

b) (3 stig) Ef gert er rad fyrir ad steinarnir hafi verid dregnir med fostum hrada alla leidina, og ad i hverju
kiloi af braudi séu 2605 kcal = 10.900 kJ, hversu morg kilo af braudi hefou preelarnir purft ad borda til
a0 flytja slikan stein &n pess ad léttast?

Lausn:
a)Fiog = Fon = pMg = N - 300 = N = &9 = 4573 ~ 46 menn
b) Wy =myp - Ey = Fpp-d=my - By = M = %bgd = 1006 kg ~ 1 tonn = 22kg 4 mann

AJ hyfa steina (10 stig)

Pegar steinarnir komu svo ad bygg-
ingarsveedinu purfti ad koma beim
upp 1 haar heedir. hér er tillaga ad
kranakerfi sem hefdi verid haegt ad
nota til pess. Tveimur kossum er
komid fyrir ofarlega 4 sitthvoru nan-
ingslausu skabrettinu og sa bridji er
tengdur vid pa med reipi og trissum. Kassarnir eru pannig gerdir ad m = 2M. Nu er kerfinu sleppt ur
nékvemlega stéounni sem sést & myndinni. Hver verdur hrodun kassans i midjunni i pvi augnabliki? Téaknid
hrédunina, a, sem fall af M, m, g, og/eda 6.

Lausn: Athugum ad a = a* - cos«

Skodum midju kassann Ma = 2F;,,cosa — Mg

skodum haegri kassann en litlu kassarnir hegda sér badir eins ma* = mgsin — Fy,4
Sameinum bessar jofnur til ad finna a

1
Fipg = mgsing — ma* = mgsin6 — ma
cos
. 1
= Ma = 2(mgsinf — ma Ycosa — Mg
cos

= Ma + 2ma = 2mgsinf cosa — Mg
_ 2mgsinfcosa — Mg

=
¢ M +2m




